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Ausbildung 2-Stern/ Silber/ GDL Advanced Sports Diver im STC 

Du hast bereits Erfahrungen mit dem Tauchen 
gesammelt und kommst klar mit Dir und Deiner 
Ausrüstung beim Tauchen? Dann ist die Ausbildung 
zum Silber bzw. GDL Advanced Sports Diver das 
richtige. Du wirst zum selbständigen Taucher 
ausgebildet. Du lernst in den separat 
ausgeschriebenen (erforderlichen) Kursen über 
Orientierung und Gruppenführung, was Du später als 
der erfahrene Taucher in der Tauchgruppe benötigst, 
um zusammen mit unerfahreneren Tauchern zu 
tauchen. Der STC bildet nach dem CMAS-System aus, 
dessen Brevetierungen weltweit anerkannt werden. Die Ausbildung ist ab 16 Jahren möglich.  
 
Kosten 
 
Die Tauchausbildung wird durch den STC zum Selbstkostenpreis (siehe Ausbildungsliste auf 
Homepage) angeboten und beinhaltet: 

 Theorieausbildung (Online + Selbstlernmaterial) 
 Einführungstauchgang mit Demonstration der bei der Prüfung erforderlichen 

Fähigkeiten 
 Prüfungstauchgänge 
 Ausrüstung für Freigewässer (ohne Neopren), Flaschenfüllungen 
 Brevetierungskosten des VDST 

 
NICHT eingeschlossen sind: 

 Lehrbuch 
 GDL CPR (AK HLW) (wird im Verein angeboten) 
 GDL Navigation Diver (AK Orientierung) (wird im Verein angeboten) 
 GDL Dive Group Leader (AK Gruppenführung) (wird im Verein angeboten) 
 Neopren für Freiwassertauchgänge (Verleihfirma kann vermittelt werden) 
 Eintritte für das Tauchen, z.B. Echinger Weiher 

 
Checkliste 
 

 Ausrüstung für Freigewässer 
 Tauchtauglichkeitsuntersuchung 
 GDL CPR (AK HLW) 
 GDL Navigation Diver (AK Orientierung) 
 GDL Dive Group Leader (AK Gruppenführung) 
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Dauer 
 
Die Dauer der Ausbildung ist individuell verschieden. Feste Kurstermine sind auf der Homepage 
unter Ausbildung zu finden. Individuelle Absprachen sind normalerweise möglich. Wir wollen 
eine gute Ausbildung anbieten, die man in überschaubarer Zeit abschließen kann. Die 
Ausbildung beginnt mit einem Einführungstauchgang, in der die verschiedenen Übungen der 
Prüfung gezeigt und das erst mal geübt werden. Danach ist Dein Fleiß gefragt und Du übst mit 
erfahrenen Tauchern eigenständig bis zur Prüfungsreife. Die Theorie erlernst Du nach einem 
Online- Einführungsabend ebenfalls selbständig mit unserem Vorbereitungsmaterial und 
Selbsttest-Prüfungen. Die Abnahme erfolgt dann üblicherweise an 2 Wochenenden. 
 
Und so läuft die Ausbildung ab: 
 
Vor den ersten Tauchgängen im Freiwasser muss eine 
Tauchtauglichkeitsuntersuchung von einem Arzt gemacht werden (wir helfen 
gerne bei der Suche nach einem geeigneten Arzt). Sicherheit geht vor! 
 

Zur Ausbildung gehört auch eine gute Theorieausbildung. Dazu 
organisieren wir den Unterricht in einem Onlinekurs, dem sich dann das 
Selbststudium mit Übungsprüfungen anschließen. Es gibt gute Bücher 
zur Ausbildung. Zum einen vom VDST Bücher für die unterschiedlichen 
Ausbildungsstufen und das Buch „Praxis des Tauchens“ als 
Standardwerk für Taucher (1 bis 3-Stern). Beim VDST gibt es auch 
kostenlose e-Kurse unter https://e-learning.vdst.de/ (noch nicht für 2-
Stern, aber für die Aufbaukurse). 
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Für den 2-Stern Tauchschein beginnt dann die 
Ausbildung mit einem Einführungstauchgang, bei 
dem die für die Prüfung erforderlichen Übungen 
besprochen, vorgeführt und geübt werden. 
 
Übung macht dem Meister: Es ist kein 
Beinbruch, wenn die Übungen beim ersten Mal 
nicht klappen. Daher sind weitere eigenständige 
Übungstauchgänge erforderlich. Erfahrene 
Tauchbuddys finden sich immer im Verein. 
 
Zur Prüfung muss dann die Prüfungsreife erreicht sein, der Prüfer nimmt die Übungen ab und 
kann noch Tipps geben, oder vielleicht die eine oder andere Übung  wiederholen lassen. Da 
aber der zweite Stern bereits zum Führen einer Gruppe berechtigt und somit Verantwortung für 
möglicherweise unerfahrene Taucher übernommen wird, darf die Prüfung nicht leicht genommen 
werden! 
 

Voraussetzung zum zweiten Stern sind die (auch im Verein 
angebotenen) Kurse: 
 

 GDL CPR (AK HLW) 
 GDL Navigation Diver (AK Orientierung) 
 GDL Dive Group Leader (AK Gruppenführung) 

 
 
 

 
  Teilnehmer der Ausbildungsfahrt nach Sveta Marina, Kroatien 2019 
 

Viel Spaß und viel Erfolg wünscht Dir das Ausbilderteam vom STC. 


