Suddeutscher Tauchclub 1950 e.V.
Minchen

Mitglied im Verband Deutscher Sporttaucher (VDST), im Bayerischen Landes-Tauchsportverband (BLTV)
und im Bayerischen Landes-Sportverband (BLSV)

Ausbildung KTSA Bronze

Jeder kann Tauchen lernen und Spal}
beim Tauchen haben. Der STC bildet
dazu nach dem CMAS-System aus,
dessen  Brevetierungen  weltweit
anerkannt werden. Die Ausbildung
kann friihestens mit 8 Jahren
begonnen werden (Die Ausbilder
nehmen eine Eingangsbeurteilung vor
und schlagen gegebenenfalls eine
Verschiebung der Ausbildung vor).
Beim KTSA Bronze werden nochmal
die Grundlagen des
Flossenschwimmens wiederholt und
endlich geht es jetzt ans Tauchgerat.
In diesem Kurs werden im
Schwimmbad die Grundlagen des Tauchens mit dem Drucklufttauchgerat gelernt.

Die Ausbildung besteht aus mehreren Teilen, die aufeinander aufbauen. Sie bildet die
Grundlage fiir das KTSA Silber, wo zum ersten Mal auch im Freigewasser getaucht wird.

Kosten
Die Ausbildung wird durch den STC zum Selbstkostenpreis angeboten

Dauer

Die Dauer der Ausbildung ist individuell verschieden und hangt auch von der Verflugbarkeit der
Ausbilder ab. Wir wollen eine gute Ausbildung anbieten, die man in Uberschaubarer Zeit
abschlieRen kann. Am besten Termine mit den Ausbildern absprechen. Feste Kurstermine sind
ebenfalls auf der Homepage unter Ausbildung zu finden.

Checkliste

[0 Eigene ABC-Ausristung?
[0 Tauchtauglichkeitsuntersuchung
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Und so lauft die Ausbildung ab: L

einem Arzt gemacht werden (wir helfen gerne bei der Suche nach einem
geeigneten Arzt). Sicherheit geht vor!

Vor den ersten Tauchgangen muss eine Tauchtauglichkeitsuntersuchung von é:

Dann sollte man gut mit Flossen
schwimmen konnen, mit Maske und
L e et ! Schnorchel gut zurechtkommen und
vor allen den Druckausgleich beim
Abtauchen gut beherrschen. Dieses
und weitere wichtige Inhalte werden in
unserem Flossentraining in 4 Modulen
geubt.

Zur Ausbildung gehdrt auch etwas Theorie. Dazu organisieren wir den
Unterricht in Gruppen. Die Theorie wird in ca. 30-Minuteneinheiten im
Schwimmbad vermittelt. Das Kindertauchbuch ,Lass uns tauchen!® Ist eine
schéne Erganzung, aber nicht zwingend fir den Kurs erforderlich. Die
Blcherliste des STC beinhaltet zum einen vom VDST die Bicher fur 1-
Stern und fiur 2/3-Stern, das Buch ,Praxis des Tauchens” als Standardwerk
fur Taucher (1 bis 3-Stern) und das Buch fir Kinder und Jugendliche ,Lass uns tauchen!”. Beim
VDST gibt es auch kostenlose e-Kurse unter https://e-learning.vdst.de/
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TAUCHSPORTABZEICHEN BASIC TAUCHSPORTABZEICHEN **/*** Peter Bredebusch |
DEUTSCHES (CMAS */+%) PRAXIS Lass uns tauchen!
TAUCHSPORTABZEICHEN* ) Tauchpraxis
(CMAS*) #0r Kinder und Jugendliche
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CMAS
hat die Prifung fir das
KINDERTAUCHSPORT-
ABZEICHEN
Bronze
erfolgreich bestanden.

VOST-Ausbildesin

Prufungsdatum

Wieder zuriick im Wasser gibt es Ubungen mit
ABC-Ausristung und mit Tauchausristung, die
im Freitagstraining mit einem Trainer oder
Tauchlehrer geiibt werden.

Danach gibt es dann die Prufung im
Schwimmbad. Da muss niemand Angst haben,
es wurde vorher alles gelibt und darf auch gerne
wiederholt werden, bis es funktioniert. Damit bist
Du dann stolzer Besitzer des KTSA Bronze.

Viel SpaR und viel Erfolg wiinscht Dir das Ausbilderteam vom STC.
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