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Programm der Verbandsmeisterschaften des VDST am 19+ 4.1959

Austragungsert: Karl-Miiller-sches Volksbad, Minchen Zweibricken-
streBe 31 (Ludwigsbriicke Linie 1, 19, 21) Herren-
schwimmhalle . ‘

Zeits 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Teilnahmeberechtigts: Mitglieder eines dem VDST angeschlossenen
Vercins (Damen und Herrer) ‘ - :

Wettkampffolge

s

1.) Tauchslalom mit Flossen, Schnorchel und Tauchmaske ,
Bedingungen: vgl. Delphin Ne. 11, Nov. 1956, BSei-
: te 276

2,) 100 m Flossencrawl mit Schnorchel und Tauchmaske
Bedingungens wie 1958 in Krefeld

3.) 50 m Streckentauchen mit Flossen und Tauchmaske
Bedingungen: wie 1958 in Krefeld

4.) %3 x 50 m komb. Tauch- u. Sechnorchelstaffel mit Flossen, Schnor-
chel und Tauchmaske
Bedingungen: vgl. Delphin Ne. 2, Feb. 1959, Sei-

5,) Verfithrung der DLRG. Ortsg%u%%g Minchen

Startkommando: Achtung-Fertigmachen - 5 = 4 =3 - 2 = 1 - Los

Start: Bei allen 4 Disziplinen wird im Jasser gestartet
(also ohne Startsprung) und zwar bel T.) von der
Wassereberfliache vor dem ersten Tor. Bei 2.) bis
4.) vom Beckenrsnd (Wassertiefe 2.80 m)

Gestoppte Zeit: Bel 1.) von "Los" bis zum Auftauchen an der Qbexr-
fl14che nach dem letzten Ter. Bei 2,) bis 4.) von
"Les" bis Anschlag am Beckenrand.



il

Erganzung zu Programm fiir die Verbandsmeisterschaften

Veranstal tungsleiter: Franz G r a 4 1

14.00 Uhr: Einlafl fir Arbeiltskommando verantwortlich:
1.) Wendeplatten auf 25 Meter aufstellen

(Schiirer, Jelinski, Starflinger) (Gradl)
2.) Slalomstangen sufstellen

(Fischer, Briiningheus, Seitz) (Paintner)
%3,) 1 Tisch mit Stuhl fiir Listenfithrer bereitstellen (Gradl)
4.) 10 Stiihle fiir Vorstand und Ehrengiste " (Paintner)

Fupfangschef: ilermann Baur

15.00 Uhr: EinlaB der =zktiven Teilnehmer und Giste

Am Eingang befinden gich als FPlatzsznweilserinnen:
CK Baur M., CK Gradl C., CK Friihschiitz A.

Mit Ausnshme der aktiven Teilnehmer miissen alle Zuschauer auf die CGa-
lerie.

]
Unmkleiden der aktiven Teilnehmer. Es diirfen nur die unteren Kabinen

benutzt werden. Die Kabineneinteilung ist aus der Startliste eFsicht-
lich. Anschliefend begeben sich die weiblichen Teilnehmer in die hin-
teren und die minnlichen Teilnehmer in die beiden vorderen Brauseriu-
me ., &

15,15 Uhr: Der Listenfiihrer nimmt seinen Flatz ein.

Beim Erténen des Hupensighals begeben sich Schiedsrichter, Zeitnehme
Starter und sdmtliche aktiven Teilnehmer in das Rondell hinter den
Sprungbrettern. (Die Mannschaftsbetreuer sind fiir unbedingte Ruhe ver-
antwortlich).

¢

15,30 Uhrs: Erdffnung durch den Verbandsprisidenten

Listenfihrer: M. Waldhauser
Starter: P. Gradl
Schiedsrichter: Schwarz (Mch), Miller (Hbg), Schifer (Sgl), Pasch (Kfd)

Zeitnehmer: Rackerseder (iich), Krause (Kiel), Kuhlmann (Hbg), Ebener
(Sgl), Lehmann (XKfd)

Z4BV: Fischer, Liebl

Fotoreporters Stegmeier, Détterl

Arzt: Obermedizinalrat Dr. Zylka (LV.-Leiter der DLRG
DLRG: Sonntag, Schlage, Spreng
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Teilentwurf
des Ausschusses "Leistungsabzeichen des VDST"

Das
Deutsche T auchsportabz e ilciiNchn
in Bronze, Silber und Gold

wird vom Verband Deutscher Sporttaucher verliehen in Anerkennung
einer siebenfachen Gutleistung in verschiedenen tauchsportlichen
Betatigungsgebieten.

Die CGubtleistungen werden nachgewilesen in den wichtigsten Fahig-
keiten cines Sporttauchers: Freitauchen, Gerdtetauchen, Gewandt-
heit und Orientierung unter Wasser, Konzentration und Selbstbe-
herrschung, Ausdauer, Tauchbergung, Verstandnis der grundlegen-
den physilalischen, physiologischen und technischen Zusammen-—
hinge der Sportausubung.

Das Deutsche Tauchsportabzeichen soll Ansporn sein, dicse Fahig-
keiten zu erwerben, zu erhalten und zu erweitcrn.

A

Bewerbungsvoraugssetzung

1. Mitgliedschaft in einer tauchsportlichen Vercinigung,
die dem Verband Deutscher Sporttaucher odcr clnem aus-—
lindischen Tauchsportverband der Confédération Mondiale
des Activités Subaquatiques angehdrt.

2. Vorlage eines &rztlichen Unbedenlklichkeitszeugnisses.

%, Vorlage ciner Genehmigung des BErzichungsberechtigten
bei Bewerbung durch Minderjihrige.

B

Anmeldung zur Abnahme erfolgt bei einer dem Verband Deutscher
Sporttaucher angehorigen Vereinigung. Mit der inmeldung
beginnt das Ubungsjahr.

Abnahmeberechtigt ist jeder vom Verband Deutscher Sporttaucher
Ausgowicsenc Priifer. Die ibnahme erfolgt jeweils durch
einen Priifer, der einen Zeugen zuzieht, der cincr unter A 1
genannten Vereinigung angehort. Bs ist nicht crforderlich,
daf alle Bedingungen durch ein und denselben Prufer oder
Zeugen abgenommen werden. In das Ubungsheft werden nur be-
standenc Uibungen eingetragen und von dem Prufcr und Zeugen
unterzeichnet. Dic Abnahme ist nicht an die Reihenfolge
der Leistungsgruppen (D) gebunden.







Verlichen wird das Abzeichen durch den Prédsidenten des Verbandes
Deutscher Sporttaucher, an den das Ubungsheft nach bestan-
denen Ubungen von der Vereinigung eingesandt wird, bei wel-
cher die Anmeldung erfolgte.

Die Priifungsgebiihr wird von der Mitgliederversemmlung des Ver-
bandes Deutscher Sportbaucher festgelegt und ist bei der
inmeldung zu entrichten. Bei Nichtbestehen der Ubungen
innerhalb eines Ubungsjahres erfolgt keine Rickgewshr.

Dag Abzeichen in Bronze

erwirbt, wer das 16. Lebensjahr vollendet hat und innerhalb

¢ines Ubungsjahres

1. je eine Ubung nach freier Wahl des Bewerbers aus den
Teistungsgruppen I - V besteht, und

2. die Bedingungen der Lelstungsgruppe VI erfullt sowige
die Fragen der Leistungsgruppe VII sinnrichtig beant-
wortet.,

Das Abzeichen in Silber
erwirbt, wer das 18. Lebensjahr vollendet hat und

1. das Abzeichen in Bronze besitzt, und
2. innerhalb eines Ubungsjehres je eine Ubung nach freier
Jahl des Bewerbers aus den Leistungsgruppen I - V be-
steht, die nicht bereits im Ubungsbuch als bestanden
eingetragen ist, und
%, die Bedingungen der Teistungsgruppe VI crfullt sowle
die Fragen der Leistungsgruppe VII sinnrichtig beant-
wortet, und
4, innerhalb eines weiteren Ubungsjohres, das nicht unmit-
telbar auf das vorangegangene folgen nuB, je eine Ubung .
nach freier Wahl des Bewerbers aus den Leistungsgruppen
I -V besteht, die nicht bereits im Ubungsbuch als be-
standen eingetragen ist.
Bewerbern, die das %2, Lebensjahr bel Anmeldung zur Abnahme
vollendet haben, ist das weitere Ubungsjehr (4.) crlassen.

Das Abzecichen in Gold
erwirbt, wer das 21. Lebensjahr vollendet hat und

1, das LAbzeichen in Silber besitzt, und

2. inncrhalb eines Ubungsjahres je eine Ubung nach freier
Wahl des Bewerbers aus den Leistungsgruppen I - V be-
steht, die nicht bereits im Ubungsbuch als bestanden ein-
getragen ist, und







I.

Lol

=B

%, dic Bedingungen der Leistungsgruppe VI erfillt sowie
die Fragen der Lelstungsgruppe VII sinnrichtig beant-
wortet, und

4, innerhalb cines weiteren Ubungsjahres, das nicht unmit-
tclbar auf das vorangegangene folgen muB, jc eine Ubung
nach freier Wahl des Bewerbers aus den Leilstungsgruppen
I -~ V besteht, die nicht bereits im Ubungsbuch els be-
standen eingetragen ist. :

Bewerbern, die das 40. Lebensjahr bel Anmcldung zur Ab-
nahme vollcndet haben, ist das weitere Ubungsjahr (4.)
erlassen.

D

Die Lelistungsgruppen

Freitauchen

Auswahliibung a) 6 m tief tauchen
b) 15 m tief tauchen
¢) 6 m tief tauchen, waagrecht 15 m zuricklegen

d) 10 m tief tauchen, auftauchen, nach 10 sec.
Atempause erneut 10 m tief tauchen

e) 40 m Streckentauchen.
41le Ubungen mit Flossen, Maske, Schnorchel,

Geratetauchen

huswahliibung a) In 2,5 m Tiefe liegendes Gerat antauchen,
unter Wasscr anlegen, dann wdhrend 10 Minuten
in mindestens 6 m Tiefe Rollen vorwdrts und
riickwarts ausfilhren, in Rickenlage tauchen,
Maske abnehmen und aufsetzen, auftauchen und
10 Minuten schnorcheln.

b) 20 m tief tauchen, Mundstiick hcrousnchmen
und auftauchen - dabei ausatmen - , gesante
Tauchausriistung ohne Festhalten oder Grund-
berihrung ablegen und an Land oder ins Boot
herausreichen,

¢) Entlang einer Lotleine tieftauchen, 15 m
Marke abnehmen, ohne Flosscenschlag - nur mit
Atemtieferegulierung - hochschweben und Marke
bei 5 m anbinden, Kopfstand einnchmen und
ohne Flossenschlag nur durch Atcmtieferegu-
lierung absinken, 10 m Marke abnehmen, Gerat
ablegen und aus dem Mundstiick atmend und
Gerit nachzichend auftauchen.
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11T,

v,

VI.

VII.

= 4=

d) Absticg im Meer auf 40 m Tiefe in Begleitung

c)

des Prufers, auftauchen unter Einhaltung
einer Dekompressionspause von 5 Ilinuten in
6 m Tiefe.

Mannschaftstauchen: Der Bewcrber taucht mit
dem Priifer 10 Minuten lang zwischen Wasser-
oberfliache und 15 m Tiefe wechselnd und-
tauscht mit ihm Sichtsignalo aus, wobeil 5
Minuten der Prifer, 5 Minutcn der Bewerber
als Mannschaftsfiihrer fungilert.

A1le Ubungen mit Flossen, Maske, PreBluftgerat, Schnorchel
mitgefiihrt, Tauchanzug zulassig.

Gewandtheit und

Auswahliibung =)
b)
c)
d)
e)

Orienticrung

IR R B B B )

e e e s 6000 (Ausarbeitung nicht
e 08 2880 00 8~bgesol'llossen)

LI I S B B B B I

Xonzentration und Seclbstbeherrschung

Luswahlibung a)

b)
c)
da)
e)
Asusdauer
Auswahliibung 2)
b
3
&
e
Tauchbergung

Bedingungen fiir

b eea s se e (AusﬂrbeitUﬂg nicht
e s s 00060 abgeSCthSSen)

o 60 0 @ 0 0 0 @

00 09 0 0 2

(Ausarbeitung nicht
abgeschlossen)

e & & 0 0 0 0 0

® & & 8 0 80

e & ® » o

s 08 06 8 0 00

Bieeias o ooe oo (Ausarbeitung nicht

Bedingungen flr Silber oveevae NI .
Bedingungen fur Gold  eeesses abgeschlossen)
Tovehkenntnisse

FI‘ZLQ“GI.‘L fiir BI‘OIlZO @8 e s 00 ( e Q

e R . Ausarbeitung nicht
Brugbn fur Sllber e 5000 ace abgeSCthSSeﬂ>

Tragen fiur Gold
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